Общие приемы решения развивающих и воспитательных учебных задач

Приемы учебно-познавательной деятельности

Общий прием организации внимания

1. Внутренне настройтесь на предстоящую работу (поставьте себе ее цель);

2. Внешне сосредоточьтесь на предстоящей работе – сядьте ровно за свое рабочее место, смотрите в лицо преподавателя или того, с кем работаете;

3. Используйте все виды внимания (непроизвольное, произвольное, послепроизвольное), заставляйте себя быть внимательным (произвольное внимание);

4. Используйте при чтении книги приемы сохранения внимания: составление плана чтения, постановку перед собой вопросов, пересказывание прочитанного и т.п.;

5. Старайтесь понять то, что вы слушаете, наблюдаете, читаете, используйте примы понимания;

6. Старайтесь поддерживать в себе интерес к нужной вам работе.

Общий прием организации восприятия зрительной и слуховой информации

1. Определите или примите данную вам цель восприятия;

2. Выделите объект наблюдения (слушания) и организуйте удобные для себя условия восприятия информации;

3. Определите наиболее целесообразные для данного случая способы фиксирования (кодирование) получаемой информации (описание, конспектирование, зарисовка, запись в таблицу или схему, специальные чертежи, графики, символику, фотографирование или ксерокопирование и т.п.)

4. Получите и зафиксируйте информацию выбранным способом;

5. Проанализируйте и обобщите полученную информацию. 

Общий прием организации памяти

1. Осознайте, для чего нужно запомнить изучаемый материал;

2. Определите, что нужно запомнить на долго, а что нет, и сделайте себе соответствующую установку;

3. предварительно поймите и осмыслите материал, а не запоминайте его механически;

4. используйте приемы, способствующие запоминанию: выделение в материале главного, сравнение с ранее изученным материалом, расположение запоминаемого в логической последовательности составление плана, таблицы или схемы, пересказ, конкретизацию, применение, мнемонические и игровые приемы (например, составление тематических кроссвордов, чайноводов, ребусов);

5. Сочетайте различные виды памяти – образную, логическую, смысловую, зрительную, слуховую, двигательную;

6. Закрепляйте в памяти учебный материал как можно скорее (помните, что в первые сутки забывается 25% материала, за последующий месяц – всего 16%);

7. Повторяйте и пересказывайте трудные места;

8. Заучивайте большой объем информации не сразу, а с перерывами;

9. Используйте специальные и мнемонические приемы запоминания материала.

Приемы мыслительной деятельности

Приемы осуществления мыслительных операций

Анализ

1. Расчлените изучаемый объект на составные элементы (признаки, свойства, отношения, частные случаи);

2. Изучите отдельно каждый элемент;

3. Если нужно, включите изучаемый объект в связи и отношения с другими;

4.       Составьте план изучения объекта в целом.

Сравнение

1. Используйте наблюдение и анализ, выделите свойства данных объектов или их частей;

2. Проведите смысловой анализ объектов (можно ли их сравнить?);

3. Установите общие и существенные свойства объектов (признаки сходства);

4. Установите различные и несущественные свойства объектов (отличительные признаки);

5. Сформулируйте основания для сравнения (заданное или найденное среди существенных признаков объектов);

6. Сопоставьте объекты (или их части) по этому основанию, установите зависимости между ними;

7. Сформулируйте вывод сравнения.

Синтез

Объедините свойства, полученные при анализе (сравнении) в единое целое.

Обобщение

1. Зафиксируйте первое впечатление об объектах, подлежащих                                     обобщению;

2. На основе анализа и сравнения сформулируйте общие и существенные свойства данных объектов;

3. Объедините объекты с общими существенными свойствами в одно множество;

4. Дайте название (термин, символ) полученному множеству;

5. Сформулируйте суждение – характеристическое свойство полученного нового множества объектов (или определение нового понятия);

Абстрагирование

1. Разделите существенные и несущественные свойства данных объектов;

2. Выделите их общие и различные свойства;

3. Отделите существенные и общие свойства;

4. Отбросьте несущественные и различные свойства;

5. Сформулируйте полученное суждение об объектах с полученными свойствами.

Конкретизация

Приведите пример, иллюстрирующий абстрактное понятие (суждение, свойство) – устно, с помощью схемы, рисунка, чертежа, модели и т.п.

Классификация

1. Изучите классифицируемые объекты, установите их существенные признаки;

2. Сформулируйте на основе анализа и сравнения общие и различные свойства (признаки) изучаемых объектов;

3. Выберите основные классификации – признак, по которому она будет проводиться (в одной классификации - одно);

4. Разделите по этому основанию все множество объектов на непересекающиеся классы так, чтобы каждый объект попал в один и только один класс;

5. Назовите (опишите) каждый класс объектов и постройте иерархическую классификационную схему;

6. Проверьте правомерность классификации;

7. Изобразите ее наглядно.

Систематизация

1. Выполните классификацию объектов (понятий, свойств и т.п.);

2. Выделенные классы объедините в группы по сходству их характеристических признаков;

3. Установите связи между классами;

4. Изобразите полученную систему в виде схемы, таблицы и т.п.

Специализация

1. Выделите в классе объектов (понятий, свойств и т.п.) подкласс по какому-либо признаку;

2.  Сформулируйте характеристическое свойство его объектов.
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